VALGRISENCHE

Per informazioni nella zona di Valgrisenche rivolgersi alle guide locali (0165/9.71.68).

Pour des renseignements concernat |3 Valgrisenche, s'adresser aux guides du lieu
(0165/9.71.68). ? J

19) Valgrisenche - Nid des hirondelles (* *)

Da Aosta proseguire sulla statale per Courmayeur. Dopo 13 km ad Arvier salire verso
Valgrisenche fino al capoluogo, km 12. Superarlo, svoltare a destra passare sotto
al paravalanghe. Lasciare I'auto al secondo tornante e imboccare un sentiero; raggiun-

gere |a parete a 5 minuti. Questa & stata la prima palestra attrezzata nella Valle nel
1979 dalle guide.

19a) Valgrisenche - Nid des hirondelles (**)

A partir d’Aoste suivre les indications pour Courmayeur. Aprés 13 km, a Arvier,
prendre la route de Valgrisenche et continuer pendant 12 km jusqu‘au chef-ieu.
De la traverser le village, tourner a droite et passer sous le paravalanche. Laisser
la voiture au deuxiéme lacet et emprunter un sentier; rejoindre la paroi (5 minutes).
C'est la premiere falaise équipée en Vallée en 1979 par les guides.

1) La fragola L1 5+/L2 6a/L3 6a+/6b
2) Calimero L1 5+/L2 6alL3 5
3) Sexy shop L1 5/L2 6a+
4) Patty spit L1 5/L2 6b+/L3 6b+
5) Via Joe Mazza L1 6a/L2 6a+/L3 6b chiodatura molto esposta
6) Nano Curie L1 6eb/L2 7alL3 6b
7) Barone rosso 5
8) Zombi ?
9) Spettro ?
10) Bepi L1 6all2 5+/L35+/L4 4
11) Formica L1 5/L2 5/L3 5+
12) Cicala 6a
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19) valgrisenche - Nid des hirondelles
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20) Valgrisenche - Paretina uno (*)

Da Aosta proseguire per Courmayeur. Dopo 13 km ad Arvier svoltare a sinistra
per Valgrisenche. Situata subito dopo Valgrisenche all‘altezza del nuovo bivio per
Mondanges, dopo il paravalanghe. E stata attrezzata dalle guide. Periodo consi-
gliato: estivo.

20a) Valgrisenche - Petite parol numéro 1 (*)

A partir d’Aoste suivre les indications pour Courmayeur. Aprés 13 km, a Arvier,
tourner a gauche pour Valgrisenche. Elle se trouve juste aprés Valgrisenche, & la
hauteur du nouveau croisement pour Mondanges, aprés le paravalanche. Elle a été
équipée par les guides. Période conseillée: éteé.

1) Prima via 4
2) Seconda via 4
3) Terza via 6b
4) Quarta via 5+
5) Quinta via 6a
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21) Valgrisenche - Pareti gare (***)

Da Arvier per Valgrisenche. Le pareti si trovano dopo la frazione La Bethaz, prima

dell'ultimo paravalanghe. Attrezzate nel 1989 in occasione delle gare di campionato
italiano. Periodo consigliato: estivo.

21a) Valgrisenche - Parois des compétitions (***)

A partir d'Arvier pour Valgrisenche. Les parois se trouvent aprés le hameau

La Bethaz, avant le dernier paravalanche. Ces parois furent é
sion des championnats italiens. Période conseillée: été.

Eldorado

Tsa .

Ho male ai piedi

Tirami su

La matrice

Fessurix

Non scavatemi
Tracciato anomalo
Chisa fusa

Super gulp

Lo dard

Ho fatto un buco in terra
La disfatta dei Salassi
Donne longhe

Finale

Don‘t cry

Spigolo

Via Carin

Cheyenne

Fai tu che sai

La prua

Qualificazione

Linus

Finale femminile

Sole negli occhi
Seconda finale maschile
Qualificazione femminile
Semifinale femminile
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22) Valqusenche - Gare 1990 (*)

Da Arvier per Valgrisenche alla frazione La Bethaz entrare nel paese e imboccare
una strada sterrata. Verso la fine si trova un ponte franato. La palestra si trova
dall'altra parte del torrente, sotto un cavo teso a sbalzo. Attrezzata per le gare

da Ferraris Luca.

22a) Valgrisenche - Compeétitions 1990 (*)

WA partir d’Arvier suivre pour Valgrisenche. Derriére le hameau La Bethaz, suivre
une piste jusqu’a un pont écroulé. La falaise se trouve juste de I'autre coté du torrent,
sous un cable suspendu. Equipée pour les compétitions par Ferraris Luca.

1) La Mecca 7C+
2) Qualificazioni 7a

23) Valgrisenche - Da Rinco (**)

Da Arvier per Valgrisenche alla frazione La Bethaz entrare nel paese. Lasciando l'auto
dietro I'abitato, dal parcheggio si vede una barra di roccia. Salire a piedi sulla strada
sterrata per circa 50 metri; sulla sinistra troverete una mulattiera che vi portera quasi

sotto la parete.

23a) Valgrisenche - Chez Rinco (**).

A partir d'Arvier suivre pour Valgrisenche. Au village La Bethaz s‘arréter. Garer la
voiture derriére le hameau. Du parking on apercoit la parol. Continuer pendant a peu
prés 50 meétres; sur la gauche il y a un sentier qui méne sous la paroi.

1) Rinco 6b+
2) Free Rinco Mandela 7a+
3) 0010 6b
4) Katay 7b
5) Il ritorno di Rinco 7b
6) Rinco super star ?

7) Puffo foffo 7b

8) Billy Ted Kid ?

9) Sarazen 7C+
10) U-pat 7b
11) Ryobi 7b
12) Mente ?
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24) Valgrisenche - La Bethaz alta (Le Miollet) (***)

Da Arvier prendere per Valgrisenche. All'abitato La Bethaz seguire |a strada ster-

rata subito dietro il paese e parcheggiare alla fine di questa. Un sentiero in salita vi
portera fin sotto le pareti (20 minuti).

242) Valgrisenche - La Bethaz du haut (Le Miollet) (***)

A partir d'Arvier prendre pour Valgrisenche. Au village La Bethaz suivre la piste
qui se trouve juste derriere le hameau et se garer au fond. Un sentier qui monte vous
porte en 20 minutes juste aux pieds des parois.

1) Infernalia 54+
2) La sfera 6a
3) Intifada 6a
4) Déja vu 7a+
5) Acqua argenta 7a
©) Arborea 7b+
7) Master plax 6Cc+
8) Petolla frolla 7c
9) Non ti fidare 6a+
10) Babi marti 6C
11) Errore di manovra 7b
12) Il colore della follia 7a
13) Re frendum 6c
14) Chimera 6b
15) Sogno 7a+
16) Vade retro 6b
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25) valgrisenche - Revers (****)

Da Aosta per Courmayeur. Ad Arvier prendere per Valgrisenche. Parcheggiare
subito dopo il bivio per Revers e raggiungere a piedi I'abitato. Prendere un sentierg
dietro il paese sulla sinistra (10 minuti). Parete attrezzata da Plat Andrea nel 1989,
E uno dei posti piu belli della Valle d’Aosta. Vi sono poi numerosi traversi € passagg
tra cui il piu famoso e quello di «Stazio».

25a) valgrisenche - Revers (****)

A partir d’Arvier suivre pour Valgrisenche. Se garer juste apres le carrefour pour
Revers et rejoindre les mafsons. Suivre un sentier qui se trouve derriére le hameau
sur la gauche (10 minutes). Equipement par Plat Andrea en 1989. C’est un des endroits .
les plus beaux de la Vallée d’Aoste. Il y a de nombreuses traversées et passages dont
le plus connu est celui de «Stazio».

1) Brillo 7b

2) Fessura 7a

3) Vanadium extra 8a+/8b
4) Puissance absorbée 8a

5) Anche i tacchini sono come le manguste 8a

6) Vita da monco 7c

7) Fessura 3

8) Fandango 4

9) Via pelosa 6a
10) Via di Piero 6a+
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26) Valgrisenche - Casa Cantonlera (*)

Da Aosta seguire le indicazioni per Courmayeur e ad Arvier svoltare al bivio di v|.
grisenche. Superato il piano di Planaval, prima del bivio di Revers, sulla destra salendg,
si trova un piazzale sterrato con un garage dei cantonieri. La parete € subito sopra

Divisa in vari settori.

26a) valgrisenche - Maison cantonniére (*)

A partir d’Aoste suivre pour Courmayeur et a Arvier tourner au croisement pour
Valgrisenche. Apreés le plateau de Planaval et avant le croisement pour le village de
Revers, sur la droite on peut voir un élargissement avec des garages pour les canton-
niers. La paroi on la voit au-dessus et elle est partagée en plusieurs secteurs.

1 ?
2) 7a+
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27) valgrisenche - Planaval (*)

Da Aosta prendere per Courmavyeur. Ad Arvier prendere il bivio per Valgrisenche.
Fermarsi con la macchina a meta del piano, dopo le due cascate sulla strada e prima

del bivio per Planaval. Sulla destra si puo scorgere la parete, attrezzata nel 1990 da
plat. Periodo consigliato: estivo.

27) Valgrisenche - Planaval (*)

A partir d'Aoste poursuivre pour Courmayeur., A Arvier tourner a gauche pour
valgrisenche. S'arréter apres les deux cascades a droite de la route et avant le croise-

ment pour Planaval. Sur |a droite on peut apercevoir la paroi, équipée en 1990 par
plat. Période conseillée: ete.

1) W la France 6b
2) Errance 7C+
3) Bingo bongo 7b
4) Orfeo 7c
5) Blu & bird 6C+
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28) Valgrisenche - Sasso Momo (**)

Da Aosta prendere per Courmayeur. Ad Arvier prendere il bivio per Valgrisenche
Subito sopra Chamin, dove finisce il «gard rail» della strada, si passa in mezzo 3 due
rocce. Lasciare |'auto a destra. Ci si inoltra sulla pietraia tenedosi leggermente verg,

destra. ‘

28) Valgrisenche - Bloc Momo (**)

A partir d’Aoste poursuivre pour Courmayeur. A Arvier tourner & gauche poyr
Valgrisenche. Garer tout de suite au-dessus de Chamin, ou finit le garde-fous de |3
route, on passe parmi deux rochers et on peur garer l'auto a droite. Suivre dans

le pierrier, sur la droite, jusqu‘a un grand bloc.

1) Momo 7C 4) Cubo dell’'oblio 7b
2) Ciccio pasticcio ? 5) Puffo ?
3) Xabarex ? 6) Puffo ?
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29) Valgrisenche - Balse-Plerre (*)

Da Aosta prendere per Courmayeur. Ad Arvier prendere il bivi i

: . pE L S vio
La palestra € sita subito dopo il bivio di Baise-Pierre sulla strada che Dgﬁra \E/lzligéss%n;n%
sinistra. La palestra € privata, ne € stata vietata I'arrampicata,

29a) Valgrisenche - Baise-Plerre (*)

A partir d’Aoste poursuivre pour Courma
valgrisenche. Tourner a gauche tout de sui
Falaise privée, il est interdit de grimper.

1) Nano di merda 7b

yeur. A Arvier tourner & gauche pour
te aprés le carrefour de Baise-Pierre.

4) L. A, woman 7c

2) Salieri 7a 5) Crisi
4 Barabba i nel Golfo 7a+
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30) valgrisenche - Pippo e Martina (*)

Da Aosta prendere per Courmayeur. Ad Arvier prendere il bivio per Valgrisenche
Lasciare l'auto dopo il secondo paravalange salendo a Valgrisenche. Prima della
galleria scendere fino al torrente. Poi risalire dove & possibile per circa 10 minuti
Atltrezzaltg nell'89 da Azzalea, Plat. Fino ad oggi molte vie non sono ancora State
salite in libera.

30a) Valgrisenche - Pippo et Martine (*)

A partir d'Aoste poursuivre pour Courmayeur. A Arvier tourner a gauche pour
Valgrisenche. Sur la route de Valgrisenche, laisser la voiture aprés le deuxiéme parava-
lanche avant le tunnel et descendre jusqu’au torrent. Remonter pendant a peu prés
10 minutes. Equipée en 1989 par Azzalea et Plat. Jusqu‘aujourd’hui de nombreuses
voies n‘ont pas encore été enchainées.

1) Barba di Noé ?
2) Biba pelula ?
3) Progetto ?
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31) valgrisenche - Gyosvuachen (*)

Da Aosta prendere per Courmayeur. Ad Arvier prendere il bivio per Valgrisenche.
Lasciare I'auto dopo il secqndo paravalanghe salendo a Valgrisenche e tornare indie-
tro sulla strada. Prima dell'ingresso del secondo paravalanghe imboccare una scala e
poi salire un po’ verso sinistra (10 minuti). Attrezzata da Plat e Marlier. Vie prevalente-
mente di fessura e ancora da attrezzare.

31a) Valgrisenche - Gyosvuachen (*)

A partir d'Aoste poursuivre pour Courmayeur. A Arvier tourner & gauche pour
valgrisenche. Sur la route de Valgrisenche, garer la voiture aprés le deuxiéme parava-
lanche et revenir en arriére. Avant le deuxieme paravalanche, prendre un escalier puis
monter légérement sur la gauche (10 minutes). Equipée par Plat et Marlier. Ce sont
surtout des fissures a protéger.

1) Gyoswuachen 7c  da attrezzare, utili i friends
2) Marlier 7a  da attrezzare, utili micro stopper

s
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32) La Revolre (**)

Da Aosta prendere per Courmayeur. All'altezza di Leverogne prendere per Vajgy;
senche. La palestra si trova dopo il secondo abitato all‘altezza del primo paravalanghe
Vi & la prima via dura della Valle d’Aosta del 1986: «Missione Speciale», 7b; attrezzat,

da Marguerettaz; in libera da Nello Longo e Plat Andrea.

32a) La Revoire (**)

A partir d’Aoste a I'hauteur de Leverogne prendre la bifurcation pour Valgri
senche. Aprés le deuxiéme petit village, au niveau du premier paravalanche de [a
vallée il y a la premiére voie dure de la Vallée d’Aoste datant 1986: «Missione Spe-
ciale», 7b; équipée par Marguerettaz; en libre par Nello Longo et Plat Andrea.

25)
26)

Handicappati

Via del venerdi
Variante Negro
Azza zulu

Rain and tears
Fammi di tutto
Messico e nuvole
Missione speciale
Spitfire

La sei

Ciccio baciccia
Ultima spiaggia
Stairway to heaven
Praxis

Sogni proibiti
Coccorico

Via classica
Variante Platter
Pippo

Pasdaran

Castigo

Guttalax
Barbarians
Lucertole nella fessura
Mostro Alfonso
Non capisco ma mi adeguo
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